
回 日程 テーマ 講師

第１回 10月18日(土) 休会 －

第2回 11月15日(土) 遺言書について
司法書士
（外部講師）

第３回 12月20日(土)

・身近な法律にまつわる個別相談会（ご予約制）
※11/15（土）に参加された方が対象です

・家族交流会（ご予約不要）

・司法書士
（外部講師）
・作業療法士

・精神保健福祉士

第４回 1月17日(土) 抗認知症薬開発の歴史
もの忘れ外来
医師

第５回 2月21日(土) 入所施設の選び方 精神保健福祉士

第６回 3月21日(土)
茶話会

～お菓子を食べながら、楽しく語らいましょう～
作業療法士

精神保健福祉士

認知症家族交流会（毎月第３土曜日）

当院では認知症介護をされているご家族を対象に、月に１回（第３土曜日）院内にて家族交流会を開催しています。
「認知症ってどんな病気？」「こんな時どうしたらいいの？」等、
皆さまの疑問や悩みを共有し、解決策を探していけたらと考えています。
また、同じような介護の悩みや不安をもつ家族と交流することで、日々の疲れを癒すちょっとしたお手伝いができるかもしれません。
当院に入院・通院している方のご家族、地域や施設で生活されている方のご家族等、どなたでもご参加いただくことができます。
興味のある内容のみのご参加でも大歓迎ですので、ぜひお気軽にお越しください。
皆さまのご参加をお待ちしております。

※時間：PM2:00〜PM3:15
※場所：新阿武山病院（本館1階）　大会議室
※費用：無料（ご予約は不要ですので、お気軽にお越しください。）


