
　急性期治療病棟家族教室

　日時：毎月第２土曜日　１４：００～１６：００

　場所：新本館１階

　対象：入院患者様（入院歴のある方でも可）とそのご家族の方

前半は各担当による講義、後半はみなさんで自由に話せる場と致します。

ご不明な点やご質問などについては１病棟担当看護師、または小畠ケースワーカーまで

お問い合わせください。

尚、日時やテーマが変更となる場合がございますのでご了承ください。

家族教室予定表　　　令和６年４月　～　令和７年３月

月　日 テ　ー　マ 担　当

4月13日 自立・知っておきたい社会保障・社会福祉制度 精神保健福祉士　小畠

5月11日 アサーティブコミュニケーション １病棟看護師

6月8日 （テーマ未定） 管理栄養士　中村

7月13日 ★家族相談会（問題解決グループ）
精神保健福祉士　小畠（久下）

１病棟看護師他

8月10日 生活リハビリテーション 作業療法士　角野

9月14日 認知行動療法について 樽谷医師 or 伊達医師

10月12日 自立・知っておきたい社会保障・社会福祉制度 精神保健福祉士　小畠（久下）

11月9日 家族の息抜きについて 中谷認定看護師

12月14日 ★家族相談会（問題解決グループ）
精神保健福祉士　小畠

１病棟看護師他

令和7年1月11日 発達障害について（仮） 郡山医師

2月8日 （テーマ未定） 久米認定看護師

3月8日 生活リハビリテーション 作業療法士　角野

※予定表の★マークのプログラムにつきましては、事前の受付が必要となります。

令和６年度　家族教室　年間予定


